
Προσαρμογή εκπαιδευτικού υλικού για
μαθητές/μαθήτριες με Δυσλεξία

Χρησιμοποιείτε σύντομες και σαφείς προτάσεις.
Χωρίζετε τις δραστηριότητες σε μικρότερα βήματα.
Παρουσιάζετε μία ιδέα ανά γραμμή ή πρόταση.
Επισημαίνετε τις λέξεις-κλειδιά με έντονη γραφή ή χρώμα.
Περιορίζετε το περιττό κείμενο όπου είναι δυνατόν.

Συνδυάζετε το κείμενο με εικόνες, σύμβολα, χάρτες ή βίντεο.
Χρησιμοποιείτε τα οπτικά στοιχεία που ήδη περιλαμβάνονται στο
εκπαιδευτικό υλικό του «Παίξτε!».

Προσθέτετε εικονίδια για την υποστήριξη βασικού λεξιλογίου και οδηγιών.
Χρησιμοποιείτε προγραφικούς οργανωτές ή οπτικά προγράμματα για την
οργάνωση των δραστηριοτήτων.

 ΠΑΡΕΧΕΤΕ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗ ΚΑΙ ΗΧΗΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ

ΑΠΛΟΠΟIΕΙΤΕ ΤΟ ΚΕΙΜΕΝΟ ΚΑΙ ΔΙΑΧΩΡΙΖΕΤΕ ΤΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΕ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΕΤΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΜΕ ΟΠΤΙΚΑ ΜΕΣΑ

Διαβάζετε τις οδηγίες δυνατά.
Δίνετε τη δυνατότητα στα παιδιά να ακούσουν τα κείμενα πριν τα διαβάσουν μόνα τους.
Χρησιμοποιείτε τα ηχητικά αρχεία για επαναλαμβανόμενη ακρόαση, όποτε χρειάζεται.
Παρουσιάζετε ένα πρότυπο προφοράς.
Ενθαρρύνετε την επαναλαμβανόμενη ακρόαση για την καλύτερη κατανόηση και την
ενίσχυση της αυτοπεποίθησης.

ΚΑΝΕΤΕ ΤΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΒΛΕΨΙΜΕΣ ΚΑΙ ME ΕΦΙΚΤΟΥΣ ΣΤΟΧΟΥΣ

Χρησιμοποιείτε σταθερές ρουτίνες στο μάθημα.

Παρέχετε λίστες ελέγχου (checklists) ή οδηγίες βήμα προς βήμα.

Χωρίζετε τις μεγαλύτερες δραστηριότητες σε μικρότερους και εφικτούς στόχους.

Δίνετε επιπλέον χρόνο για την επεξεργασία των πληροφοριών.

Επιβραβεύετε τις μικρές επιτυχίες, ώστε να ενισχύετε το κίνητρο και την αυτοπεποίθηση.

ΕΝΘΑΡΡΥΝΕΤΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ, ΤΗΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ
Εστιάζετε στη συμμετοχή και την επικοινωνία και όχι μόνο στην ακρίβεια.

Παρέχετε θετική και συγκεκριμένη ανατροφοδότηση.

Επιβραβεύετε τις στρατηγικές, τη δημιουργικότητα και την πρόοδο.

Δημιουργείτε ένα ασφαλές περιβάλλον, όπου τα λάθη γίνονται αποδεκτά ως μέρος της
μαθησιακής διαδικασίας.

Επιτρέπετε εναλλακτικούς τρόπους απάντησης (ομιλία, ζωγραφική, δραματοποίηση,

αντιστοίχιση κ.ά.).

Παρέχετε εκτυπωμένες λίστες λεξιλογίου πριν από τις δραστηριότητες.
Επαναλαμβάνετε τις οδηγίες τόσο προφορικά όσο και οπτικά.
Ενθαρρύνετε τη συνεργασία μεταξύ των μαθητών/μαθητριών και τις
δραστηριότητες συνεργατικής μάθησης.

Συμπερίληψη και

προσβασιμότητα

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι
μόνο των συντακτών και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του
Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση
ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για αυτές.
(Κωδικός έργου: KA220-SCH-000257798)
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